
Syftet med filmen ”Stigma- berör oss alla” är att informera om psykisk ohälsa, vad stigma är och vilka
konsekvenser det har för individen och samhället. 
Filmen tar upp vad vi vet om stigma idag, vad vi kan lära oss mer av och varför det är viktigt att vi
arbetar med att minska stigma kopplat till psykisk ohälsa. Du får möta både yrkesverksamma,
forskare och nio ambassadörer från Hjärnkoll som delar med sig av sina erfarenheter kring ämnet för
att bidra till en förändring kring attityder, ökad kunskap och minskat stigma.
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Innehållet under eftermiddagen
13:15- Presentation och information om upplägget för filmvisningen
13:30- Filmvisning med popcorn och dryck
14:40- Frågestund med ambassadörer från filmen
14:50- Bensträckare och fika serveras
15:00- Fika och samtal i mindre grupper utifrån gemensamma frågor
15:30- Rundar av eftermiddagen och fyller i utvärdering

Varmt välkomna!

Måndagen 5 maj kl. 13.15- 16.00
Fänriksgatan 1, Malmö

Filmvisning och samtal

Scanna QR-kod
Anmälan & info 
Anmälningslänk, trailer,
medverkande i filmen

Fåtal platser pga lokalbegränsning så anmäl dig snarast!


