
Varmt välkomna!

Varje år genomför Hjärnkoll 5 minuter 5 maj-dagen för att
synliggöra och väcka intresse för samtal om psykisk ohälsa.
Våra ambassadörer har egen erfarenhet av psykisk ohälsa
och delar gärna med sig av sina erfarenheter, ger tips som
fungerat för dom och såklart lyssna till vad du vill dela med
dig av.

Vi bjuder på kaffe/te och en god kaka och så kom och prata
en stund med oss!
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Vi bjuder på fika och ett
mellanmänskligt samtal
Vi bjuder på fika och ett
mellanmänskligt samtal

Kom på fika och prata en stund
Tisdag 5 maj mellan kl. 14:30-16:30

Bistro Kino, Kyrkogatan 1, 222 22 Lund

Läs mer Hjärnkoll Skåne
och vår verksamhet
hjarnkollskane.com

 Eller scanna qr-koden

Ann Wirsén Meurling

Tim Fredholm

https://maps.app.goo.gl/vw126co6uwU1UxAUA
https://hjarnkollskane.com/
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