
Som 66-åring ser hjärnkollambassadören 
Ann Wirsén Meurling tillbaka på ett rikt men
krävande liv. Hennes sena adhd-diagnos gav nya
perspektiv på det som varit och har gjort åldrandet
till en resa mot större självinsikt, acceptans och
förståelse. 
Genom att omvärdera sin historia kan hon idag se
både sina framgångar och sina svårigheter i ett nytt
ljus. Varmt välkomna!
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 Eller scanna qr-koden

https://hjarnkollskane.com/boka-ambassador/ann-wirsen-meurling/
https://maps.app.goo.gl/Lg5Q2dqAzy1ebiJ37
https://hjarnkollskane.com/
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