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STARKARE

MER AN EN FORELASNING

BERATTELSER v SAMTAL v INSPIRATION

Det handlar inte om att vara orubblig. Det handlar om att resa sig en gang till. Livet forandrar
oss, ibland varsamt och ibland brutalt. Vi tappar fotfastet, vi tvivlar och vi tvingas tanka om.
Starkare &n igar ar en kvall om modet att mota det som skaver, om aterhdmtning nar krafterna
sviktar och om att vaga byta riktning nar hjartat sager att det ar dags.

Fyra berattelser och en gemensam insikt - Du &r inte fardig, du &r pa vag.
I dag kanske du bara orkar sta kvar. I morgon kanske du vagar ga
och en dag ser du tillbaka och inser “Jag &r starkare &n i gar”.

5 oktober 18.30-20.30
Vellinge, Aktivitetshuset Kornet

6 oktober 18.30-20.30
Svedala, Kulturhuset Flamman

7 oktober 18.30-20.30
Trelleborg, Trelleborgs bibliotek

Forelasningen ar kostnadsfri,
anmalan kravs.

Anmal dig via QR-koden, sv.se
eller genom att kontakta
helena.sandell@sv.se

tel: 0733-930662.
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